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Voorbereidingen viering 10-jarig bestaan 
De organisatie van het 10-jarig jubileum is in handen van Maritza Sulub 
Cabrera, coördinator in SOLYLUNA Santiago. Er is besloten meerdere  
activiteiten te organiseren rond het 10-jaar bestaan, verdeeld over een 
paar maanden. Gestart wordt met een open huis in maart. In mei volgt  
een sportevenement waar ook eten geserveerd zal worden om de  
keuken van SOLYLUNA te leren kennen. 
Het jubileumjaar 2009 zullen we in juni afsluiten met een groot feest.
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Tien jaar geleden werd  

de dagopvang SOLYLUNA in Mexico offi-

cieel geopend. Om dat te vieren zijn zowel in Mexico  

als in Nederland de voorbereidingen in volle gang.  

Ondertussen blijft in Mérida de steun van  

verschillende specialisten voor de kinderen  

en jongeren groeien.
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SOLYLUNA is inmiddels zo groot, dat we carnaval 

niet meer kunnen vieren in een van de twee huizen.  

Daarom is carnaval dit jaar gevierd in de ruimte te-

genover SOLYLUNA Hidalgo, die eigendom is van de 

buurtbewoners. 

De ouders en begeleidsters hebben druk gewerkt aan 

de kostuums en versieringen. 

Op de dag zelf werd de ruimte versierd en waren er 

verschillende optredens. Eerst van de groep kinderen, 

gevolgd door hun ouders en daarna van de groep 

jongeren en hun ouders. Daarna kon men hapjes op-

halen en andere hapjes werden voor een paar peso´s te 

koop aangeboden.  Het carnavalsfeest werd dansend 

afgesloten.

De opening van het nieuwe Revalidatiecentrum in  
Mérida, gefinancierd uit de nationale actie Teleton heeft 
veel verwachtingen geschapen bij ouders van gehandicap-
te kinderen en dus ook bij de ouders van SOLYLUNA. Heel 
veel mensen zien de opening van dit centrum als de oplos-
sing voor hun problemen, maar er zitten grenzen aan. Er is 
geen ruimte voor kinderen boven de 17 en kinderen die al 
zelfstandig lopen zijn ook over het algemeen geen kandi-
daat. Het is echt een revalidatiecentrum gericht op tijdelijke 
fysiotherapiebehandelingen, bijvoorbeeld twee maal per 
week voor drie maanden of zes maanden.  

Verschillende ouders van SOLYLUNA Santiago gaan met 
hun kinderen naar het revalidatiecentrum om een evaluatie 
van hun kind vragen en te kijken wat er aan mogelijke hulp 
geboden kan worden. Dit houdt in dat zij twee weken op 
allerlei verschillende gebieden onderzocht worden. Daarna 
wordt een programma opgesteld voor medische hulp, 
psychologische begeleiding en bezigheidstherapie voor 
een bepaalde tijd. SOLYLUNA kijkt aan de hand daarvan in 
hoeverre er een combinatie met het aangeboden plan van 
SOLYLUNA mogelijk is, zodat de ondersteuning elkaar kan 
versterken.

Revalidatiecentrum: een versterking?
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Gedragsdeskundige
In januari hebben wij voor de derde keer begeleiding ontvangen van Gregory 
Wiliams, gespecialiseerd in kinderen met gedragsproblemen. Hij geeft les aan 
een universiteit in de staat Washington in de VS. De vorige keer werkte hij 
met begeleidster Maritza Sulub aan een programma  voor Melisa, die ge-
dragsproblemen vertoont. Deze keer heeft hij naar de vorderingen van Melisa 
gekeken en met Maritza samengewerkt aan een programma voor Oscar, een 
8-jarige die sinds kort bij SOLYLUNA is ingeschreven.  
Tegelijkertijd zijn er afspraken gemaakt voor de  benaderingswijze ten aan-
zien van gedragsproblemen in het algemeen. Deze afspraken zijn op grote vel-
len opgehangen, zodat iedereen ziet wat de bedoeling is. Williams gaf opnieuw 
aan onder de indruk te zijn van alle programma´s die uitgevoerd worden en 
van de kwaliteit van het team.

Sinds januari zijn elke woensdagochtend bij SOLYLUNA 
Santiago twee nieuwe specialisten actief: doctor Sagolz als 
maag- en darmspecialist en Lourdes Noh Alvarez, als voe-
dingsdeskundige. Op deze manier is het mogelijk ouders de 
reis naar een kliniek te besparen en krijgt SOLYLUNA een be-
tere controle over de fysieke ontwikkeling van de kinderen. 
In januari bleek dat al hoognodig, want een van de kinde-
ren kwam na de vakantie terug in kritieke toestand. Ouders 
vinden het vaak moeilijk om de regelmaat erin te houden 
gedurende de vakantie. Momenteel is dat kind weer aan de 
beterende hand. 
Er is een kleine ruimte ingericht bij de ingang van  
SOLYLUNA Santiago, net genoeg om een onderzoekstafel, 
een laptop, een kleine en grote weegschaal te plaatsen en 
wat knuffelbeesten. Al het geplaatste meubilair en de lap-

top is gedoneerd door particulieren. De dokter is er blij mee.  
Ook voor het bezoek van de neurologe is deze ruimte geschikt 
en als er geen doktersbezoek is gebruikt de logopediste  
Ashanty deze kleine ruimte.

Oscar

Fysiotherapeuten
De eerste week van februari hebben we bezoek gehad van 

fysiotherapeuten uit West Virginia (Verenigde Staten).  Voor 

het derde achtereenvolgende jaar kwamen zij naar  

SOLYLUNA om gedurende één week de helpende hand te 

bieden en ervaringen uit te wisselen. Zij vonden het heel 

leuk om SOLYLUNA Hidalgo in volle glorie te zien.  Om beter 

te kunnen profiteren van hun hulp, hebben we gevraagd om 

volgend jaar voor de hele week een vaste fysiotherapeute 

met student te hebben zodat twee kinderen bijvoorbeeld 

een intensieve week therapie kunnen ontvangen. 
Fysiotherapeute Tasia met studenten in Santiago

Medische specialisten
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In 2008 is aan donaties een bedrag binnengekomen van to-

taal  42.662 euro; dat is  11.374 euro lager dan in 2007.  In 

totaal hebben 152 donateurs  een financiële bijdrage ge-

geven. De donaties liepen uiteen van eenmalige giften en 

periodieke donaties, via giften ter gelegenheid van speciale 

gelegenheden en opbrengsten van collecties en acties, tot 

giften van hulpverlenende instanties, fondsen en bedrijven. 

Het aantal donateurs dat hun giften per incasso overmaakt 

of via de notaris een vastgelegde periodieke schenking doet 

is nauwelijks of niet gegroeid. 

In totaal is 55.507 euro overgemaakt naar Mexico, als bij-

drage aan de salarissen en operationele kosten van het kin-

derdagverblijf. De kosten van de organisatie in Nederland 

bedroegen afgelopen jaar 2.016 euro, dat is 4,4% van de in-

komsten. Van iedere euro die u heeft gedoneerd, is dus 95,6 

eurocent naar Mexico gegaan. Daarmee zaten we weer heel 

ruim onder de norm van 25 % van het Centraal Bureau Fond-

senwerving (CBF). Het jaar 2008 kon afgesloten worden met 

een positief saldo op de bankrekening.

Namens de kinderen van SOLYLUNA danken 
wij alle donateurs hartelijk voor hun steun en 
bijdragen in 2008.

Voor 2009 verwachten wij dat, nu het tweede huis volop 

draait, de salarissen en operationele kosten in Mexico een 

stuk hoger zullen uitvallen. Wij willen proberen om dit jaar 

hiervoor een bedrag van EUR 60.000 bijeen te brengen. Er 

zullen om meer geld te werven, mede in het kader van het 

10-jarig bestaan van SOLYLUNA, extra activiteiten georgani-

seerd worden.

Financiële resultaten SOLYLUNA Nederland in 2008

De volgende nieuwsbrief wordt een speciale editie in kleur  
(net als de nieuwsbrief ter gelegenheid van ons 5-jarig jubileum)!

In maart heeft De Pionier in Oosterhout 
een actieweek gehouden voor SOLYLUNA. 
In alle klassen is aandacht besteed aan 
het leven van gehandicapte kinderen in 
Mexico aan de hand van (foto)materiaal. 
Madeleine Schoute van SOLYLUNA kwam 
langs om te vertellen over de dagopvang. 
Op de ramen hingen plaatjes van som-

brero’s en cactussen, in de klassen hingen 
woorden die met het thema te maken heb-
ben. Kinderen maakten zelf leuke dingen 
voor de afsluitende markt. Het was een 
enthousiaste en geslaagde week.  
Veel dank aan alle teamleden, kinderen 
en ouders van De Pionier!

Actieweek op basisschool De Pionier

Wilt u ons steunen?
Ons gironummer is 7743561 t.n.v.  

SOLYLUNA, Stichting Oog voor Kinderen, Bosboom Toussaintstraat 59-2, 1054 AP Amsterdam.

Tel: 020 6120455. E-mail: info@solyluna.org 

SOLYLUNA is door de belastingdienst aangemerkt als een ‘Algemeen Nut Beogende Instelling’, zodat giften aftrekbaar zijn.

Daarnaast zijn wij in het bezit van een Verklaring van Geen Bezwaar van het Centraal Bureau Fondsenwerving.

Steunen met een incasso machtiging voor een periodieke overschrijving?  

Wij sturen u graag ons formulier toe om dat te regelen. 


