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Nieuwe benadering oudere kinderen
Activiteiten afstemmen op de leeftijd van de kinderen is nieuw dit schooljaar. Het leeftijds-

verschil tussen de kinderen is zo groot geworden, dat wij besloten hebben onderscheid

tussen jongere en oudere kinderen te maken in onze activiteiten. Zo werkt begeleidster

Cinthia nu voornamelijk met Alejandro, Gabriela en Mariflor, oudere kinderen die kunnen

lopen en motorisch goed zijn

ontwikkeld. Zij leren bijvoorbeeld zelf

een boterham te maken, hun bord

naar de keuken te brengen en af te

wassen. Met dit soort activiteiten willen

wij hen zelfstandiger te maken, zodat

zij zich ook thuis beter kunnen redden.

Kinderen zoals Omar, Manuel en

Humberto kunnen zich weliswaar niet

op eigen kracht voortbewegen, maar

ook bij hen proberen wij activiteiten en

muziek beter te laten aansluiten op

hun leeftijd. Bij de oudste kinderen

was het verschil al na een paar

maanden merkbaar: Zij stellen zich

actiever op en zijn minder afwachtend.

In samenwerking met een psychologe

die ons door het ministerie van onder-

wijs is toegewezen, zijn wij bezig met de

ontwikkeling van nieuwe evaluatie-

schema’s voor de oudere kinderen. 
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Projecten in MexicoProjecten in Mexico

15 años
In Mexico is 15 jaar een belang-

rijke leeftijd, die over het
algemeen groots wordt gevierd
met eten en muziek. Manuel

Saavedra Méndez is 24 oktober
15 jaar geworden, maar een

groot festijn zat er voor hem niet
in. Zijn moeder bracht zelf-

gemaakte hamburgers mee en
omdat zij verder nogal tegen zijn

verjaardag opzag, hebben wij
haar een handje geholpen.

Manuel’s verjaardag is toch een
feest geworden. Bij SOLYLUNA,

met hamburgers en taart!

Uno por uno
.. heet het project van de gemeente
dat ouders van gehandicapte
kinderen in staat stelt hun kind per
taxi naar school of dagverblijf te
laten gaan. Om voor dit project in
aanmerking te komen moet een
gezin aan bepaalde criteria voldoen
en krijgen zij een huisbezoek. Wordt
de hulp aan hen toegewezen, dan
krijgen zij bonnen en het nummer
van een taxibedrijf. De kinderen
worden na een telefoontje opgehaald
en aan het einde van de dag weer
thuis gebracht. Román, Sinaí, Omar
en Braulio komen inmiddels per taxi
naar SOLYLUNA.

PatioPatio
Na een grondige renovatie mag de patio, die door een orkaan was verwoest, weer
gezien worden. In de vorige nieuwsbrieven vertelden wij u al dat de patio dankzij de
inspanningen van een Technische Hogeschool, de gemeente en de huiseigenaar, een
ander aanzien kreeg. Maar toen was de patio nog niet af. Inmiddels zijn de muren
opgebouwd, is het laatste puin weggewerkt, hebben wij een vast afdak tegen de
zon en zorgen twee waterdeposito´s op het dak ervoor dat wij niet meer zonder
water zitten. Nu komt het aan op het onderhoud, want tijdens de regentijd wordt
veel verf van de muren gewassen. Gelukkig hebben wij een paar weken geleden
een nieuwe groep studenten op bezoek gehad die in het kader van een sociaal
project de muren opnieuw hebben geschilderd. Iedereen geniet weer volop van de
vrolijke, opgeknapte patio! 

Dia de Muertos
Wij hebben Hanal Pixán, zoals ze het in Yucatán noemen oftewel
Allerheiligen, weer uitgebreid gevierd. Hoogtepunt zijn de Mucbilpollos, de
feestelijke hapjes die in de volksmond Pibes worden genoemd. De voorberei-
dingen begonnen twee dagen van tevoren. Verschillende moeders hielpen
Alicia en Betty met het maken van de pibes. Op 1 november zelf zetten twee
groepen ouders een altaar op en versierden dat met traditionele elementen
en eigen creaties. Aan het eind van de dag werd het mooiste altaar uit-
gekozen en werden de pibes opgegeten,
die vele complimenten uitlokten.
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SedesolSedesol
Dankzij de financiële steun van Sedesol
hebben wij voor het eerst twee echte
bureau´s die wij meteen dankbaar in
gebruik hebben genomen. Verder hebben
wij een beamer kunnen kopen, zodat wij die
voor presentaties en cursussen niet meer
hoeven te huren of lenen. Naast de admini-
stratieve voorzieningen hebben wij een
behandeltafel voor de kinderen aan-
geschaft, zodat de chiropractor zijn werk
beter kan uitoefenen. 

Patricia en Alex die lichamelijke oefening en
fysiotherapie voor hun rekening nemen hebben
gedurende een semester wekelijkse bege-
leiding gekregen van fysiotherapeute Marisa
Lahud. De resultaten waren opzienbarend:
Alexander wil opeens staan en Aziel strekt zich
uit op een grote bal, wat een totaal nieuwe
ervaring voor hem is. Zowel hij als Daniel eten
nu zittend.

Vrijwel alle kinderen zijn de afgelopen maanden twee aan
twee bij kinderneurologe Julia Ribbón Conde geweest
voor een volledige diagnose en een plan voor verdere
behandeling en/of aanpassing van het medicijngebruik.
Na het onderzoek kwam de neurologe wekelijks bij
SOLYLUNA langs om uitleg aan ouders en personeel te
geven, zodat wij allen een goed beeld van de huidige toe-
stand van de kinderen hebben en vragen kunnen stellen.
Belangrijke uitkomst van dit onderzoek is dat bij zeker de
helft van de kinderen genetisch onderzoek wenselijk is.
Een bezoek van Marian en Julia aan het onderzoeksinsti-
tuut Hideyo Noguchi, onderdeel van de medische facul-
teit, heeft geleid tot een toezegging voor verder
onderzoek. Daar zijn wij heel blij mee. Met twee kinderen
is het onderzoek al gestart.  

 



4

WILT U ONS STEUNEN?
Ons gironummer is 7743561 t.n.v. SOLYLUNA, Stichting Oog voor Kinderen, Bosboom Toussaintstraat 59-2, 1054 AP Amsterdam.

Tel: 020 6120455. E-mail: info@solyluna.org 
Wij zijn een ‘Artikel 24’ instelling dus door de belastingdienst erkend als officieel goed doel. Daarnaast zijn wij in het bezit van een

Verklaring van Geen  Bezwaar van het Centraal Bureau Fondsenwerving.
Steunen met een incasso machtiging voor een periodieke overschrijving? Wij sturen u graag ons formulier toe om dat te regelen.

SOLYLUNA Stichting Oog voor Kinderen, Amsterdam        www.solyluna.org

MMaarriiaann bbeezzooeekktt NNeeddeerrllaanndd......
Begin november was Marian Hylkema in Nederland,

onder meer voor twee vergaderingen met het
SOLYLUNA bestuur en andere leden van het team.
We hebben gesproken over de stand van zaken rond

de dagopvang en de fondsenwerving. Met de negentien
kinderen in de opvang gaat het goed, maar het feit
dat we geen nieuwe kinderen kunnen opnemen en

enkele kinderen zo oud zijn dat we extra mankracht
en ruimte nodig hebben, is een ernstig dilemma. We

hebben besloten een aantal mogelijke oplossingen
verder uit te werken en deze in mei 2006 kritisch te

bespreken. Wij willen ook enkele deskundigen uit
Nederland bij deze discussie betrekken.

......eenn bbrreeeekktt eeeenn rriibb
Op weg naar de tweede bijeenkomst ... brak Marian
een rib, toen zij achterop bij Guido van de fiets viel.

Guido moest uitwijken om een stilstaande auto die het
fietspad blokkeerde te omzeilen en schatte de afstand

tussen twee paaltjes verkeerd in. Marian die niets-
vermoedend achterop zat, raakte met haar benen
een paaltje en viel. Ze kwam zo ongelukkig terecht,
dat ze een rib brak. De komende maanden zal ze

rustig aan moeten doen en inspanningen zoals tillen
moeten vermijden.  

Financiële resultaten 2005
De resultaten tot en met het derde kwartaal 2005
vielen iets hoger uit dan die van voorgaand jaar 
(€ 26.926,34 in 2005 versus € 20.618,43 in 2004).
Dit is echter geen reden tot juichen. Om te voor-
komen dat wij ook dit jaar met verlies afsluiten,
hebben wij dit laatste kwartaal minimaal €16.000,-
aan inkomsten nodig. Wij teren, net zoals in 2004,
nog steeds op de goede resultaten van 2003.

Het blijkt steeds moeilijker fondsen te werven uit-
sluitend voor het draaiend houden van het kinder-
dagverblijf. De meeste ‘goede doelen’ instellingen
zijn niet bereid bij te dragen aan dagelijkse kosten,
zoals salarissen, huur, gas- en licht en telefoon.
Voor speciale projecten, zoals hulpmiddelen,
trainingen en voedingsprogramma’s kan Marian de
laatste jaren ook goed subsidies in Mexico krijgen.

De donateurs van SOLYLUNA Nederland zorgen er
al jaren voor dat de salarissen van de medewerkers
en alle operationele kosten van het kinderdagver-
blijf worden betaald. Ook in de toekomst willen wij
dit blijven doen. Wij gaan dan ook, graag met uw
steun, door met onze inspanningen om donateurs
te interesseren voor het goede werk dat wordt
verricht voor de kinderen in Mérida.

Acceptgiro’s
Zoals u hebt gezien, voegen wij de laatste tijd standaard een acceptgiro bij de nieuwsbrief. Wij hebben

gemerkt dat veel donateurs dit prettig en gemakkelijk vinden. Er zijn ook donateurs die kenbaar hebben
gemaakt dit niet op prijs te stellen. Het geeft hen het gevoel dat wordt verwacht dat zij iedere keer geld

storten, terwijl zij bijvoorbeeld periodieke overschrijvingen hebben of incasso laten doen. 

Uit onderzoek van onder meer de Consumentenbond blijkt, dat veel mensen zich ergeren aan de acceptgiro’s
die zij ontvangen van goede doelen. Wij willen ergernis over SOLYLUNA zoveel mogelijk voorkomen. Wilt u de

acceptgiro niet ontvangen bij de nieuwsbrief? Bel, mail of schrijf ons dan even! 

Oranje Nassau school steunt ons opnieuw 
De Oranje Nassau school uit Muiderberg zal SOLYLUNA
dit schooljaar opnieuw steunen. De oudercommissie van
de school heeft in overleg met een enthousiaste leer-
kracht een project opgezet. Het plan is om in elke klas
aandacht aan SOLYLUNA te besteden. Op basis van
materiaal dat we eerder voor een school in Nijmegen
gebruikten, zal materiaal voor de klassen van de Oranje

Nassau School worden gemaakt. Verder worden foto’s
van de kinderen uit de dagopvang in Mérida in de
klassen en elders in de school opgehangen.

Wij zijn blij dat de Oranje Nassau School ons weer
steunt en bedanken de oudercommissie en vooral
Sandra Pels voor hun enthousiasme en inzet! 

                                  


